COMENZAMOS
CURSO-TEMPORADA

M 2012 -2013

LANZAROTE

“BIENVENIDOS”

Tras el verano donde hemos realizado el Taller-Campus Verano Deporactivo en
ARADOs y Hotel Playa Verde durante Julio, el Curso Intensivo de Defensa Personal del
15 al 30 de Agosto y nuestros técnicos han mejorado sus titulaciones y conocimientos,
estamos preparados para comenzar y afrontar una nueva temporada que se presenta con
muchas novedades y retos deportivos.

Para ello comenzamos las clases en diversos Centros y Colegios como son:

ARADQOs. “Centro de Tecnificacion Multidisciplinar”:
Comenzamos desde 15 de Agosto la pretemporada para
competidores. Las Clases comienzan el dia 1 de Septiembre (horario segun categorias)

PALACIO DEPORTES. ARGANA — ARRECIFE:
Comenzamos desde 1° de Septiembre las clases los Lunes y
Miércoles de 5 a 7 horas.

PABELLON DE LA VILLA - TEGUISE:
Comenzamos desde 1° Septiembre las clases para Peques,
Benjamines, Alevines, Infantiles y Cadetes, los Martes y Jueves de 5,30 a 7,30 horas.

COLEGIO ARENAS INTERNACIONAL:
Comenzamos en Sept. como todos los afios y esperamos que sea la
temporada de la confirmacion definitiva de la notable cantera que cuenta el Colegio.

CEIP COSTA TEGUISE:
Pendientes de autorizacion de la direccion del Colegio para comenzar
las clases. Seguramente a principios de Octubre como el resto de actividades.

PABELLON DE TAHICHE: Comenzamos 1° Octubre. Lunes y Miércoles de 5 a 6.

PISCINA MPAL. ARRECIFE: Comenzamos 1°s de Sept.los Martes y Jueves de 5 a 8.

CLUB DEPORTIVO BASTIAN COSTA TEGUISE
Av. del Mar (Tras. Playa Verde) Costa Teguise. Lanzarote. LP. Islas Canarias.
www.clubdejudocostateguise.com TIf. 676.090.187 puenart@hotmail.com
CIF V35910231




